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Inledning

Riktlinjerna har utformats for att stéda handledare och studenter vid Helsingfors universitets
statsvetenskapliga fakultet i hur verktyg for generativ artificiell intelligens kan anvandas pa
ett ansvarsfullt och transparent satt. Anvandningen av verktyg for generativ Al blir allt
vanligare och sprids inom expertarbete och forskning. Applikationer som utnyttjar stora
sprakmodeller kan hjalpa till med att s6ka kallor, skapa olika strukturer och
sammanfattningar, planering och slutredigering av texter.

En avhandling ar ett vetenskapligt examensarbete vars syfte ar att trana studenten i att
genomfdra samhallsvetenskaplig forskning. Genom examensarbetet visar studenten sin
kompetens inom sitt eget amnesomrade, inklusive metoder fér informationsinhamtning och
rattfardigande, samt forskningsetik och metoder for vetenskapligt skrivande (jamfor mal for
kompetens inom avhandlingskurser). Att skriva examensarbete ar en process.
Examensarbetet ar handledd. Handledning innebar till exempel att handledaren ar medveten
om processens faser, kanner till arbetets utgangspunkter och material, samt ger studenten
feedback som handleder arbetet. Studenten ansvarar dock alltid sjalv for resultatet. Darfor
kan verktyg for generativ Al aldrig vara forfattare.

De bifogade riktlinjerna baseras pa universitetets riktlinjer fér anvandning av artificiell
intelligens och generativ Al (referenser till Al i forskning och Al i undervisning). En central
faktor for forskningens tillforlitlighet ar transparens. Vid anvandning av verktyg for generativ
Al maste anvandningen rapporteras pa en tillracklig niva. Vid granskningen av
tillforlitigheten for examensarbeten beskrivs de centrala satten och verktygen for
anvandning av generativ Al. Huvudprincipen ar att vid anvandning av Al félja god
vetenskaplig praxis och sarskilt beakta forskningsetik, dataskydd och upphovsratt.

"Vid anvéndning av generativ artificiell intelligens i betydande omfattning inom
forskningen ska verktygets namn och version, anvdndningsdatum, anvédndningsmetod
samt verktygets anvdndningsfas och syfte anges. Detta framjar forskningens
reproducerbarhet och ger andra maojlighet att bedéma resultaten tillférlitlighet. Det
framjar ocksa delning av goda praxis inom forskningsgemenskapen." (Al i forskningen,
Hu)

"Om du anvéander en sprakmodell for att stodja produktionen av det arbete som ska
ldmnas in, rapportera anvandningen av sprakmodellen pa det satt som lararen for
kursen anger och félj god vetenskaplig praxis. Detta géller Gven examensarbeten.” (Al i
undervisningen, Hu)



Rekommendationer for handledning

I handledningen ar det centralt att handledaren &r medveten om
avhandlingsprocessens steg, forskningsutgangspunkterna, kdnner till materialet och
vet hur materialet har uppkommit. | seminarier och andra handledningssituationer
berattar studenten om processen och dven om anvandningen av Al.
Personuppgiftserkdnnanden utformas sa att handledaren har tillgang till det
ursprungliga materialet med personuppgifter. Diskussionen om anvandningsmetoder
for Al bor inkluderas i seminariets vanliga introduktionsanvisningar och
seminarietillfallen.

Al ses ur beddmningsperspektiv som ett av verktygen for att skriva examensarbete.
Beddmningen foljer instruktionerna i bedémningsmatrisen. Transparent rapporterad
och tilldten anvandning av Al paverkar inte bedémningen av examensarbetet. Foljs
riktlinjerna inte, paverkas daremot bedémningen och kan leda till disciplinara atgarder.

Tilldtna satt att anvanda Al

Idéutveckling och avgransning
*Tydliggbrande av forskningsproblemet och idéutveckling av underfragor.
*Kartlaggning av teorier relaterade till amnet.

Planering av sOkstrategier

*Alternativ fOr nyckelord, synonymer.
Transkribering och Oversattning

*Transkribering med verktyg rekommenderade av Hu. Observera! Vid hantering av
material fOljs alltid dataskyddsmeddelandet och forskningslov.
«Oversattning av material pa frAmmande sprak.
Skissering av visualiseringar
Ildéer och skisser fOr diagram och figurer, som studenten sjalv slutfor och som
upphovsmannen till examensarbetet har rattigheter till.
Stod for anvandning av analysmetoder
*Tydliggbrande av metodernas grundprinciper fOr sig sjalv, skapa analyskod,
sammanstalla tabeller.
Observera! Den faktiska analysen, vetenskaplig tolkning och slutsatser ar
studentens eget arbete.
Stuktur och stdd for skrivande
*Forslag till struktur for avhandlingen (utkast till innehallsforteckning).
Latt stod for sprakgranskning av egen text: tydlighet, flyt, grammatikfOrslag.
*Observera! Studenten skriver, redigerar och godkanner den slutliga texten och
kontrollerar Oversattningarnas korrekthet med hansyn till upphovsratt.
Projektledning

e Sparring av tidsplanering och delmal for arbetsplanen.



Forbjudna satt att anvanda Al

Manipulation av material
* Manipulering eller redigering av forskningsmaterial sa att materialets dkthet
aventyras.
Att hitta pa referenser och innehall
* Anvandning av icke-existerande kallor eller godkannande av referenser och kallor
utan att kontrollera den ursprungliga publikationen (jamfor att forlita sig pa
andrahandskallor). Kallor maste alltid kontrolleras.
Textproduktion
» Skriva forskningsrapporten med hjalp av artificiell intelligens pa ett satt som
ersatter studentens eget skrivande och akademiska bidrag.
Analys
* Den faktiska analysen och tolkningen av materialet samt att dra slutsatser.
Dataskydd och informationssakerhet
* Att matain personuppgifter, identifierare eller konfidentiellt/sensitivt
forskningsmaterial i oskyddade eller icke-godkanda tjanster.
Transkribering eller analys med verktyg som inte uppfyller HY:s dataskyddskrav.
Examinationsprov
* Anvandning av sprakmodeller for att skapa examensprov ar forbjudet.
Stridande eller hemlig anvandning av instruktioner
* Attanvanda artificiell intelligens i strid med handledarens instruktioner eller att
hemlighalla anvandningen ar fusk och hanteras enligt Hu:s regler.

Upphovsratt och etik

e Kontrollera rattigheterna till det material och de bilder du anvander. Ange kallor
pa ett korrekt satt. Bilder eller texter foreslagna av Al befriar inte fran
kallreferenser eller tillstand.

e Undvikvilseledande bildmanipulation.

e Tank pa att obskyra Al-tjanster i framtiden kan anvanda det material du matarin i
tjdnsten.

Rapportering och dokumentation i examensarbetet

e Fordagbok over Al-anvandning som en del av examensarbetets process.
o Skriv ner de centrala anvandningsmetoderna och observationerna fran
din egen larprocess kring Al-anvandning.
o Halldagboken tillgénglig for handledaren; den kan anvandas som stod for
seminariepresentationer.



¢ Beskriv anvandningen av Al pa sammanfattningsformuléaret for avhandlingen, det vill
saga abstractet. Beskriv minst:

Vilka verktyg som anvandes och syftet med deras anvandning.
Hur du verifierade korrektheten (faktagranskning, verifiering av referenser)?
Hur du anvande Al for att stodja anvandningen av metoder?

o O O O

Hur du begransade Al-anvandningen och vad dess paverkan var pa resultatet
av arbetet?

» Tank ocksa pa de etiska perspektiven av Al-anvandning som en del av reflektionen
kring forskningsetik.
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