
 

Hänvisa vidare 

Diskutera med 

studerande: kom vid behov 

överens om uppföljning 

Oro kring en 

studerande  

Konsultera: kollega, 

förperson, studiepsykolog, 

jurist, säkerhetschef  

Mobbning, diskriminering, 

trakasserier: förperson, ledare för 

utbildningsprogram, 

kontaktpersoner i jämställdhets-, 

likabehandlings- och 

tillgänglighetsfrågor 

Säkerhet: säkerhetsguide, 

säkerhetschef 

Framsteg i studierna: 

• Planering av studierna: 
studierådgivare/utbildnings-
planerare, handledande lärare  

• Individuella arrangemang: 
kontaktperson för 
tillgänglighet, studiepsykolog  

• Inlärning, motivation och 
problem att få saker gjorda: 
studiepsykolog  

Utmattning, (mental) hälsa:                   

SHVS, kommunala hälsovårdstjänster  

Kom ihåg 
Akut hjälpbehov: ring 112 
Studerande har självbestämmanderätt 
Omsorg om den egna orken: företagshälsovård 


