OPISKELIJAN OHJAUKSEN POLKU

Ohjaavan opettajan lisaksi opiskelija saa neuvontaa ja ohjausta kysymyksiinsa useilta eri tahoilta OPISKELUKYKY Mitd jos en parjaa tai jaksa opinnoissani tai en koe
yliopistolla. Opetustydn ohjeiden Ohjauskompassi-sivulta 16ydat tiedon, mihin palveluihin voit kuuluvani joukkoqn? _ ‘ . . _
tarvittaessa ohjata opiskelijan eteenpain. Mista saan apua, jos ajanhallinta, keskittyminen tai

oppiminen tuntuu vaikealta?

Miten voin kehittaa opiskelutaitojani?

Jos minulla on haastava elamantilanne/sairaus/vamma,
mita tukea voin saada yliopistolta?

Miten yhdistan opinnot ja muun elaman??

Miten voin itse vahvistaa kykyani opiskella?

https://teaching.helsinki.fi/ohjeet/artikkeli/ohjauskompassi-opettajalle

......................................................................................................................................................................................................................

ALEMPI TUTKINTO
OPINTOJEN ORIENTAATIO OPINTOSUUNNITELMAN K ETRENAL AAN OPINTOSUUNNAN VAIHTO- JA/TAI VALINNAISTEN KIELI- JA AIEMMAN OSAAMISEN R VM ATILLINEN
VAIHE LAATIMINEN VALINTA JOO-OPINNOT OPINTOJEN VALINTA VIESTINTAOPINNOT HYVAKSILUKEMINEN
KIINNITTYMINEN KASVU
OPISKELIJAN Millaista . Mitéd kursseja kannattaisi ottaa? . Miten voisin perehtya . Miten opintosuunnan . Missa vaiheessa ja mita . Mita valinnaisia . Miten koulusivistyskieleni . Miten aiemmat . Miten oman alan
POHDINNAT yliopisto-opiskelu on . - tieteenalaani syvallisemmin? - valinta vaikuttaa - opintoja kannattaisi - koulutusohjelmassani yleensa + vaikuttaa opintoihini? - opintoni/tyokokemukseni - tydkokemusta ja kontakteja
verrattuna toiseen . Miten Sisua kaytetaan? . . mahdollisuuksiini esim. . tehda . otetaan? . . sovitetaan uuteen tutkintoon, . voi kerryttaa opintojen
asteeseen? . - Mitd kautta paasisin mukaan - maisterivaiheessa tai - vaihto/JOO-opintoina? . . Mista saan tukea, jos - voinko esim. korvata tai - aikana?
. Mika on sopiva maara opintoja, . yhteis6on? o tyoelamassa? : . Mita jos valitsen "vaarin"? . kielitaitoni huolestuttaa tai . sisallyttaa opintoja? :
Keneltd voin kysya - etta jaksan enka kuormitu liilkaa? . . . . . esiintyminen jannittaa? . - Mitd jos ala ei tunnu
‘ o apua missakin asiassa? . . Miten eri taustoista ja erilaisin . Mitdjos en viihdy : . Mita valitsen, jos haluan : : . omalta, kannattaisiko
° . - valmiuksin tulevat opiskelijat - opintosuunnassani tai en . - maisteriohjelmaan/alalle x? . . - vaihtaa vai jatkaa tutkinto
Mitd jos en paase : © huomioidaan? © paase haluamaani ; ; ; ; © loppuun?
osallistumaan . . - opintosuuntaan? . . Onko valinnaisiin opintoihin . .
orientaatioon tai : : : : © kriteereja ja mista ne l6ytaa?

tuutorointiin?

YLEMPI TUTKINTO
OMAN TIETEENALAN
ORI o KANDITUTKIELMA MAISTER Ot AN ORIENTAATIO SYVENTAVAT OPINNOT HARJOITTELU MAISTERINTUTKIELMA RV ONHAKT VALMISTUMINEN
JA ERIKOISTUMINEN
OPISKELIJAN Mista saan tukea _ . Mihin maisteriohjelmaan voin Mistd saan tukea, jos . Mika minusta tulee, jos valitsen x . Mitka ovat talla alalla . Miten tutkielma-aiheen valinta . Mita tutkinnollani voi . Ovatko kaikki suoritukseni
POHDINNAT tledonhakuun, tleteelllseen - jatkaa tasta kandista ja kenen aloitan ensimmaista < taly? + hyvia - vaikuttaa tulevaisuuteeni? - tydelamassa tehdad? - varmasti kunnossa?
kirjoittamiseen ja . kanssa voisin pohtia kertaa HY:ssa tai . . harjoittelupaikkoja? . . :
ajanhallintaan? - vaihtoehtoja? palaan pitkalta - Mitd syventavia/valinnaisia . - Jos tutkielma on jaanyt - Mitd jos ei ole oman alan - Tybdeldmaan siirtyminen ja
_ . _ . . tauolta? . opintoja kannattaisi ottaa, jos . Millaisia tukia tai . roikkumaan ja se ahdistaa, mistéa . kokemusta? . opiskelijaidentiteetista
Mita teen, jos tutkielmani - Koska maisteriopintoihin - haluan suuntautua alalle x? - apurahoja - saisin tukea sen tekemiseen? . - luopuminen pelottaa -
jai kesken ja o]en . kannattaa siirtyad? Miten suunnittelen . . harjoitteluun voi : . Mita erilaisia . olenko valmis
pudonnut muiden . opintoni, jos aloitan . - saada Suomessa tai . - ammattivaihtoehtoja - valmistumaan?
tahdista? : maisteriopinnot : . ulkomailla? : © minulla on ja kenen kanssa :

kesken lukuvuoden? . . . - voisin pohtia niita?
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