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1. Johdanto

Osana ladketieteen perustutkintoon vaadittavia opintoja lddketieteen opiskelijat tekevit
oppimistehtavia (esim. harjoittelevat potilaskertomuksen (kandikertomus) tekemista).
Kirjallisten toiden (esim. potilaskertomuksen) tekeminen on keskeinen osa lddketieteen
lisensiaatin tyotehtdvia, joita on vilttamaton harjoitella aidoissa potilastilanteissa opinto-
jen aikana.

Esimerkiksi potilaskertomuksen tekemiseksi opiskelija kohtaa potilaan, haastattelee poti-
laan, tutkii potilaan ja tutustuu potilaan potilasasiakirjoihin. Naita tietoja hyodyntamalla
opiskelija kirjoittaa keskeisimmista havainnoistaan kootun potilaskertomuksen. Opiskelija
toimittaa valmiin potilaskertomuksen tarkistettavaksi ja hyvaksyttavaksi Helsingin yliopis-
toon. Potilaskertomuksen hyvaksyjalla tulee olla palvelussuhde HUSIin sek& Helsingin yli-
opistoon. Helsingin yliopistossa potilaskertomuksen voi tarkistaa ja hyvéksya kliinisen
opettajan liséksi professori tai muu opetukseen osallistuva henkild. Kliininen opettaja, jolla
ei ole HUSIn sivuvirkaa, ei voi toimia potilaskertomuksen tarkistajana.

Helsingin yliopisto ohjeistaa opiskelijat ja kliiniset opettajat, professorit ja muut opetuk-
seen osallistuvat henkil6t timén ohjeen sisallosta.

2. Potilaan valinta ja suostumus-/lupa

Potilaalta tarvitaan aina lupa/suostumus oppimistehtidviaa koskevaan prosessiin. Ilman
potilaan lupaa/suostumusta potilasta ei saa tavata, haastatella ja tutkia tai kasitella poti-
laan tietoja opetustarkoitusta varten (vrt. asiakastietolaki, ladketieteellinen tutkimus ja
kliininen ladketutkimus).

Kaytinnon vaiheet potilaan valinnassa ja potilaan suostumuksen pyytiami-
sessi oppimistehtiavain:

1. Opiskelija esittelee tehtavinannon HUSin tulosyksikossa yksikon terveysalan ammat-
tilaiselle ja kysyy potilaaksi sopivaa/suostunutta henkiloa.
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2. HUSin yksikon terveysalan ammattilainen vahvistaa opiskelijalle potilaan antaman
suostumuksen opetuspotilaaksi potilastietojarjestelmista (Apotista).

3. Mikali potilas on antanut suostumuksen opetuspotilaana toimimiseen, opiskelija voi
tutustua potilaan tietoihin (opiskelija ei voi viela tiassa vaiheessa kayttaa tietoja oppi-
mistehtdvassidan). Opetuspotilaana toimimisen suostumuksen lisiksi opiskelijan tu-
lee kysya potilaalta suullinen suostumus potilaan tietojen kayttoon oppimistehtavas-
saan (esim. kandikertomuksessa), koska oppimistehtava edellyttda (potilaan tietojen
siirtoa) yliopistolle opettajan arviointiin.

4. Opiskelija esittelee itsensi potilaalle ja kertoo opiskelijan roolistaan ja oppimistehta-
vastaan.

Opiskelija kertoo potilaalle:

o oppimistehtavan tarkoituksen ja, ettd han keraa potilaasta tietoja tutkintovaatimusten
mukaiseen oppimistehtdvaan haastattelemalla ja tutkimalla sekd perehtymalld hanen
potilasasiakirjoihinsa.

o kyseessa on Helsingin yliopiston ladketieteen opintoihin liittyva oppimistehtava, jonka
hén palauttaa yliopiston ylldpitdmaan sahkoiseen tietoturvalliseen oppimisympaéris-
t60n (esim. Moodle).

o oppimistehtdvistd poistetaan potilaan yksil6ivit tiedot (esim. henkil6tunnus, nimi
tms.) eikd potilasta pystyta tunnistamaan tehtavasta.

o oppimistehtévad arvioiva opettaja on HUSIn 1a&kéri sekd Helsingin yliopiston opettaja,
ja ettd hantd koskee ehdoton vaitiolovelvollisuus ja salassapitoa koskevat ohjeistukset.
Opettaja voi tutustua potilaan tietoihin.

o

kun opettaja on arvioinut ja hyvéksynyt potilaskertomuksen, se havitetdan lopullisesti.

Jos potilas hyviksyy oppimistehtiavian tekemisen, opiskelija voi aloittaa sen
tekemisen.
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3. Potilastietojen keraaminen

Opiskelija tutustuu potilastietoihin potilastietojarjestelmassa (Apotti) HUSin tietoko-
neen/tyoaseman kautta. Mikali Apotin kayttoliittymassa tulee kysymys Erityisen syyn vah-
vistaminen, opiskelijan tulee valita valikosta vaihtoehto "Opetus”. Kun opiskelija on koon-
nut riittavasti potilaasta tietoa haastattelemalla ja tutkimalla potilasta, opiskelija voi aloit-
taa oppimistehtavian koostamisen.

4. Oppimistehtavan koostaminen

Opiskelija koostaa oppimistehtdvin kerddmiensa tietojen, potilaan kanssa kiytyjen kes-
kustelujen, aikaisempien potilastietojen ja kliinisen tutkimuksen (anamneesi ja status)
pohjalta HUSin tietokoneella, jolla hin on kirjautunut Apottiin.

Kandikertomuksen koostamisessa opiskelijan tulee kiyttdad HUSin tietokoneen tekstiedi-
toria (so. tekstinkasittelyohjelma). Opiskelija ei saa kayttaa omaa tietokonetta potilastie-
don (potilaan pseudonymisoidunkaan henkil6tiedon) kasittelyyn.

Opiskelijan tulee poistaa potilaan suorat tunnisteet (pseudonymisointi) tiedoista, joita han
kayttaa oppimistehtavassaan. Kdytdnnossa tama tarkoittaa mm. seuraavien tietojen pois-
tamista:

e Nimi ja henkil6tiedot (voidaan siilyttaa opetukselle valttimaton sukupuoli-
tieto)

e Ika (poistetaan tarkka iki ja korvataan ikdluokalla esim. keski-ikdinen. Lasten
kohdalla voi olla oleellista huomioida lapsen tarkka ika)

e Syntyma- ja asuinpaikkakunta (poistetaan tarkka paikannimi ja korvataan
luokalla esim. Keski-Suomi ja paakaupunkiseutu)

e Koulutus ja ammatti (poistetaan tarkat nimikkeet, ellei ole oleellista huomi-
oida ammattia)

Mikali opiskelija on epavarma tai tarvitsee apua potilaan tietojen pseudonymisoinnissa,
opiskelijan tulee kysya neuvoa ao. kliiniselta opettajalta (neuvojan pitaa olla rekisterinpi-
tdjana toimivan HY:n palveluksessa).

Opiskelija voi tallentaa potilaskertomuksen viliaikaisesti HUSin OneDriveen ja sailyttaa
sitd OneDrivessi siithen saakka, kunnes oppimistehtava on valmis ja toimitettu opettajalle.
Oppimistehtavaan voi lahettda myos OneDriven kautta linkin opettajalle.
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5. Oppimistehtavan toimittaminen arvioitavaksi

Opiskelija toimittaa valmiin oppimistehtdavin HUSin koneelta Helsingin yliopiston ldzke-
tieteellisen tiedekunnan Moodlen kansioon arvioitavaksi opettajalleen, joka on HUSin laa-
kari.

Mikéli HUSin ladkariné toimiva opettaja haluaa tarkastaa oppimistehtivista potilaan tie-
dot Apotista, opiskelija voi 1ahettaa potilaan E-tunnuksen HUSin (hus.fi) sahkopos-

tilla opettajalleen. Mikali opiskelija l1ahettaa e-tunnuksen Helsingin yliopiston (helsinki.fi)
sahkopostista, on viesti lahetettdva salattuna.

HUOM! E-tunnusta ei saa lahettia opettajalle omalla yksityiselld sahkopostilla (esim.
Gmail). Apotin E-tunnusta potilaasta ei tule kirjata opiskelijan kirjoittamaan oppimisteh-
tavaan.

6. Oppimistehtavan tietojen havittaminen

Opettaja tarkastaa oppimistehtavan Moodlessa ja merkitsee opiskelijalle opintosuorituk-
sen. TAman jialkeen opettajan tulee tuhota oppimistehtiva lopullisesti heti, kun se on hy-
vaksytty ja opiskelijalle on merkitty siihen liittyva opintosuoritus.

Mikali opiskelija on tallentanut oppimistehtavin HUSin laitteelle tehtavaid koostaessa,
opiskelijan tulee havittda oppimistehtavi lopullisesti heti, kun tehtidva on hyviksytty ja
siitd nakyy opintosuoritus opintorekisterissa.

7. Henkilorekisterin pitaja

Oppimistehtdvissa potilastietojen kayttotarkoituksena on opetus, ja henkilotietojen kasit-
telyperusteena on yleinen etu (ei potilaan suostumus).

Opiskelijoiden kirjallisten toiden (kandikertomuksen) yhteisrekisterinpitajana toimii
HUS-yhtyma ja Helsingin yliopisto. HUSin ja Helsingin yliopiston vililla on solmittu pui-
tesopimus, jonka lisdksi on laadittu erillinen solmittu sopimus henkilotietojen kasittelysta
HUSin ja HY:n jarjestimasta opetustoiminnasta. Helsingin yliopisto ohjeistaa kliinisia
opettajia ja opiskelijoita henkilotietojen kisittelyssa.

8. Saadokset ja ohjeperusta

Tietosuoja-asetus 2016/679 9 artiklan 2. g)
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Sosiaali- ja terveysministerion asetus sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen kasitte-
lystd 457/2024 21 §

Laki sosiaali- ja terveystietojen toissijaisesta kaytosta 552/2019 39 §

Euroopan tietosuojaneuvoston ohje 07/2020: Suuntaviivat rekisterinpitdjan ja henkilotie-
tojen kisittelijan kasitteista yleisessi tietosuoja-asetuksessa

9. Voimaantulo
Tama ohje tulee voimaan heti.
10. Lisatietojen antajat
Tutkimus- ja tutkimusinnovaatiojohtaja va. Taneli Raivio (taneli.raivio@hus.fi)
Kehittdmispaillikko Anna Levy (anna.levy@hus.fi)
Kehittamispaallikko, Lakiasiat, Petri Himaldinen (petri.hamalainen@hus.fi)
11. Jakelu
Eetteri
Johtajayliladkari
Tulosaluejohtajat ja tulosyksikkojohtajat
Opetuksesta ja tutkimuksesta vastaavat henkil6t (TOP)
Lasketieteen ja hammaslaiketieteen opetusverkosto

Helsingin yliopisto, ladketieteellinen tiedekunta

Muutoshistoria

1.1, 15.12.2025 - johdantoon tarkennettu kuka voi ja kuka ei voi tarkistaa potilaskerto-
musta
- lukuun 2 tarkennettu, mita opiskelijan tulee kertoa potilaalle ennen
kuin aloittaa potilaskertomuksen tekemisen
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- lukuun 5 tarkennettu, mista sahkopostiosoitteesta opiskelija voi toi-
mittaa tarvittaessa Apotista potilaan e-tunnuksen arvioivalle taholle.

1.0 Alkuperiinen ohje Uusi ohje. Ei aiempia kumottavia ohjeita.
24.9.2025
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