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Tiivistelmä  

Helsingin yliopistossa tehtyihin kirjallisiin töihin liitetään erityinen tiivistelmälehti. Tiivistelmä liitetään 

tutkielmaan kansilehden jälkeen ennen sisällysluetteloa. Tiivistelmä on myös ylempään 

korkeakoulututkintoon sisältyvä kypsyysnäyte, jonka avulla arvioidaan opinnäytteen alaan liittyvää 

kielenhallintaa, sen rakennetta ja selkeyttä. Erillistä kypsyyskoetta ei järjestetä. Tiivistelmä laaditaan 

koulusivistyskielellä suomeksi tai ruotsiksi sekä tarvittaessa myös tutkielman kielellä. Tutkielman jätön 

yhteydessä tiivistelmän tiedot tallennetaan vielä erikseen E-thesis-järjestelmään. 

Tiivistelmän rakenne noudattaa pääsääntöisesti tieteellisten julkaisusarjojen käytäntöä: tutkimuksen tausta, 

tutkimuksessa käytetyt menetelmät, saadut tulokset ja pohdinta tutkimuksen merkityksestä. Tästä voidaan 

kuitenkin poiketa esimerkiksi kirjallisuuskatsauksen yhteydessä.  Tutkimusta on pyrittävä kuvaamaan 

sanallisesti ilman pitkiä lukusarjoja tai lyhenteitä. Lääketieteelliseen asiasisältöön perehtymättömän lukijan 

tulisi tiivistelmän luettuaan ymmärtää, mistä tutkielmassa on kyse sekä millaisia ovat keskeisimmät 

havainnot ja päätelmät. Tiivistelmän laajuus on noin 200 sanaa. 

Tiivistelmäsivu sisältää tutkielmaan liittyvät avainsanat. Avainsanoja kirjoitetaan aihepiirin laajuudesta 

riippuen 3 - 6 kappaletta. Avainsanoilla kuvaillaan tutkimuksen sisältöä. Avainsanoina käytetään 

lääketieteessä yleisesti käytössä olevia MeSH (Medical Subject Heading) -termejä. MeSH-sanasto on 

käytössä Internetissä osoitteessa http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html. MeSH-termit kirjoitetaan 

tiivistelmään englanniksi. Tutkielman tieteelliseen kysymyksenasetteluun keskeisesti liittyvien tieteellisten 

artikkelien omat MeSH-termit Medline-viitetietokannassa tarjoavat hyviä ehdokkaita avainsanoiksi.  
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